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RESUMO: O presente estudo teve como eixo central a relagdo dos produtores rurais e 0 uso de
equipamento de protecdo individual, conhecendo o perfil socioecondmico desses produtores e sua
relacdo com o uso e 0 conhecimento desses equipamentos. Portanto, o objetivo geral desse trabalho foi
identificar quais as préaticas desenvolvidas nas propriedades rurais, utilizando a NR 17 e a NR 31, na
cidade de Alagoinhas, Bahia. A pesquisa baseou-se em revisdo bibliografica e exploratéria, do tipo
qualitativo e quantitativo. A metodologia adotada envolveu uma populacéo de 200 proprietarios, que
de forma aleatéria, selecionou-se uma amostra de 10%. Para a coleta de dados foi utilizado um
questionario semi estruturado misto, com 10 questbes objetivas e cinco abertas. Sendo assim, podemos
observar que é preciso melhorar as condigdes de prevengdo a acidentes e conscientizar sobre a
necessidade de cumprir as normas e leis que regem o uso de EPI’s, para a melhoria da qualidade de
vida dos trabalhadores.
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USE OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT IN SMALL RURAL PROPERTIES IN
ALAGOINHAS - BAHIA

ABSTRACT: This study centered on the relationship between farmers and the use of personal
protective equipment, knowing the socioeconomic profile of these producers and their relation to the
use and knowledge of such equipment. Therefore, the aim of this study was to identify which practices
developed on farms using the NR 17 and NR 31 in the city of Alagoinhas, Bahia. The research was
based on literature review and exploratory, qualitative and quantitative type. The methodology
involved a population of 200 producers who randomly was selected a sample of 10%. For data
collection was used a questionnaire semi structured mixed with 10 objective questions and five open.
Thus, we can see that we need to improve the prevention of accidents and raise awareness of the need
to comply with regulations and laws governing the use of PPE, to improve the quality of life of
workers.
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INTRODUCAO

Percebendo que o homem passa parte da sua vida em locais de trabalho seja abstrato ou
concreto, entdo deveria ter um ambiente digno e que possa trazer qualidade de vida ao trabalhador.
Com base em Fehlberg et al. (2010), os trabalhadores rurais estdo incessantemente expostos a Varios
agentes que podem ocasionar acidentes, como ferramentas manuais, animais domesticos e animais
peconhentos, maquinas e implementos agricolas e agrotéxico.

Entdo para evitar esses acidentes é necessario e obrigatorio o uso de Equipamento de Protecao
Individual (EPI), conforme o capitulo 7 da Constituicdo Federal (CF) de 1988, que se refere a
Seguranca e da Medicina do Trabalho. Porém estes equipamentos sdo deixados de lado pelos



agricultores, por ignorarem a importancia dos mesmos, sem saberem que com o uso dos equipamentos
irdo proporcionar e garantir a qualidade de vida e consequentemente a sua dignidade.

Assim nas pequenas propriedades rurais, como é na cidade de Alagoinhas, parte da forca
requerida em procedimentos como arar a terra, colher, capinar e semear, é derivada da energia
humana, sendo algumas com energia obtida a partir da forca animal e pouca a partir da forca de
motores.

A Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) (2014) considera que os dados oficiais na
incidéncia de acidentes de doencas ocupacionais sdo imprecisos e notoriamente subestimados, devido
a levantamentos e sistemas de notificacdo inadequados. Como apenas uma pequena parte dos
acidentes é fatal e sua comunicacgdo é obrigatoria, a informacdo disponivel a respeito de acidentes de
trabalho néo reflete os acidentes ndo-fatais e menos relevantes, que ndo séo reportados. 1sso se agrava
no setor da agricultura, porque esses trabalhadores sdo excluidos das classificac@es oficiais.

Dentro desse contexto, é que os trabalhadores rurais estdo sendo convidados para participar de
eventos, no que se refere a prevenir doencas provenientes do trabalho. Entdo quando se refere a
trabalhadores rurais, que na sua maioria ndo possuem formagdo nem orientacdo sobre como usar 0s
equipamentos de seguranca do trabalho, tais como: roupas de prote¢do basica, mascaras, luvas e botas,
para evitar futuras doengas, assim surgem o Servico Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR),
(Brasil, 2014).

O programa criado pelo Governo Federal, com parceria do Sindicato do Trabalhador Rural,
tem como intuito conscientizar os empregadores e trabalhadores rurais quanto a importancia do uso
correto dos EPI’s. As atividades desenvolvidas na zona rural sdo executadas, por homens e mulheres
ficando expostos a diversas situacdes de risco como: ferramentas e objetos cortantes, nivel de ruido
excessivo, raios ultravioletas, exposicdo a gases toxicos e substancias quimicas, picadas de animais
peconhentos, choques elétricos, raios, incéndios e doengas respiratorias, artrite e surdez e zoonoses.

MATERIAL E METODOS

A metodologia adotada se baseou em revisao bibliogréfica e exploratéria, do tipo qualitativo e
quantitativo, seguida da aplicagdo de um questionario semi estruturado misto (com questdes objetivas
e abertas), interrogando os trabalhadores e identificando os principais setores e atividades causadoras
de acidentes.

A metodologia adotada envolveu uma populacdo de 200 proprietéarios, que de forma aleatoria,
criou-se uma amostra de 10% que deu um gquantitativo de 20 proprietarios de pequenas propriedades
rurais do municipio de Alagoinhas, no Estado da Bahia, com o intuito de identificar quais as praticas
desenvolvidas nessas propriedades, utilizando a NR 17 e a NR 31, para verificar o uso e conhecimento
sobre a importancia da utilizacao do EPI.

Considerou-se como produtor ou trabalhador rural, qualquer pessoa que exerce a fungdo rural,
desde que trabalhasse 15 horas semanais, em agricultura ou pecuéria para fins de comercializagdo e de
consumo de acordo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, (IBGE, 2014).

Os dados obtidos foram transformados em porcentagem (%) para melhor anélise e
compreensdo dos resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Referente a escolaridade podemos perceber que 57% dos trabalhadores s&o analfabetos e 13%
possuem o 1° grau incompleto, e 10% possuem o 1° grau completo, 12% possuem o 2° grau completo,
e 8% cursando o nivel superior (Grafico 1).



Gréfico 1. Niveis de escolaridade dos trabalhadores rurais entrevistados.
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Analisando o contexto, podemos perceber que para evitar acidentes provenientes do trabalho,
ndo seria apenas pelo baixo nivel de escolaridade, mas ela falta de prevencao e fiscalizagdo dos 6rgéos
ligados & agricultura. Alguns dos fatores relacionados aos casos de intoxicagdo ocupacional sdo o
baixo nivel socioecondmico e escolaridade da maioria dos trabalhadores que tem dificuldade de acesso
e entendimento das informacGes contidas nos rétulos, necessarias a sua seguranga, tornando-0s mais
expostos e vulneraveis.

O Gréafico 2 mostra que mais de 80% dos agricultores usam produtos quimicos em suas
propriedades rurais.

Gréfico 2. Percentual dos entrevistados que utilizam produtos quimicos em suas propriedades rurais.
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Segundo Daldin & Santiago (2014), o risco de intoxicacdo ¢ definido como a probabilidade
estatistica de uma substéncia quimica causar efeito toxico, assim, o risco € funcdo da toxicidade do
produto e da exposicdo. Apesar de o potencial das vias de entrada oral e respiratdria ser de 100%, o
risco de intoxicagdo pela via dérmica é 50 vezes maior do que em relagéo & area de exposicao do corpo
humano, principalmente agora em relagdo ao aquecimento na terra, onde o calor est4 forte. Pode-se,
ainda, analisar o risco de exposicao de acordo com o produto a ser aplicado.

Todo o trabalhador no exercicio de sua profissdo estd sujeito ao acidente de trabalho, e
algumas profissdes apresentam probabilidades maiores que outras. Portanto, os trabalhadores rurais
estdo constantemente expostos a indmeros agentes que podem causar acidentes com implementos
agricolas, ferramentas manuais, agrotoxicos, animais domésticos e peconhentos.

No Gréfico 3, podemos observar que 88% dos entrevistados j& se acidentaram durante a
execucdo de atividades laborais devido a falta de equipamentos desenvolvidos para aplicacdo de
produtos e de roupas adequadas, que fazem parte dos EPI’s. Em relacdo ao conhecimento desses,

percebemos que 87% dos entrevistados desconhecem e ndo sabem da sua importancia para o seu bem
estar e melhoria na qualidade de vida.



Gréfico 3. Percentual entrevistados que ja se acidentaram durante as atividades laborais.
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Quando se refere aos itens dos equipamentos de protecdo individual, observamos que todos 0s
entrevistados utilizam boné devido ao sol e ao costume, ja 88% dos entrevistados utilizam 6culos de
protecdo. As luvas sdo um dos equipamentos de prote¢cdo mais importantes, em razdo da alta
exposicdo das mados aos produtos quimicos, no entanto a maioria dos entrevistados afirmou ndo
utilizar as luvas. Assim, de modo geral, recomenda-se aquisicdo das luvas de borracha nitrilica ou
neoprene, mascaras ou roupas impermeaveis.

Teixeira & Branddo (2014), estudaram os efeitos dos agrotdxicos no sistema auditivo dos
trabalhadores rurais e verificaram que as medidas de seguranca e de prote¢do mais usadas pela maioria
dos produtores tém sido lavar as méos e tomar banho ap6s aplicacdo dos agrotoxicos.

CONCLUSOES

Os resultados encontrados mostram a necessidade de maior atuacdo do gestor com a
populacdo de proprietarios rurais do municipio de Alagoinhas na Bahia. Isso pode ser feito por meio
de programas de extensdo agricola, fornecendo assisténcia técnica intensiva e de qualidade na regido,
de maneira a criar vinculo e confiabilidade entre técnicos e proprietarios.

Existem muitas fragilidades no uso e manuseio dos agrotoxicos nas propriedades rurais,
devido a utilizacdo incompleta do EPI, onde a maioria ndo se preocupa com 0 risco a que estdo
expostos.
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